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DIVINE SOULS’ MISSION

A Divine Souls’ Mission honlapjan a kiszakadas, a fel-
tolt6dés és az egyensuly a harom hivészé. Az alapiték
egészen kiillonbozd teriiletekrdl érkeztek — Hegyi
Ivett a nemzetkdzi marketing, Lukdcs Zsuzsanna
a sales vilagabo6l, Maximovits Anett pedig mélyen
elmeriilt a joga és az 6nismeret témajaban —, de ko-
z6s szenvedélyiik, az utazds 6sszekovacsolta 6ket.
»~Megtapasztaltuk, milyen kozel keriilni a kiégéshez,
megismertiik, milyen érzés az, amikor egy id6 utdn
mér elvagyunk a munkahelyiinkrél, és biztosak vol-
tunk benne, hogy az utazasnak létezik egy mélyebb
formaja is” - meséli Ivett. Az 6nazonosnak érzett
kozos vallalkozas végiil a Divine Souls’ Mission képé-
ben sziiletett meg 2018-ban. Az elsé inspirdci6s ndi
elvonuldsukat csaknem egy éven 4t szervezték, Balira.
A nem sokkal késébb berobbant Covid-jarvany sok
hasonlé kezdeményezést leblokkolt, 6ket azonban nem
téntoritotta el: az elmult hét év sordn husz kiilféldi
elvonuldst szerveztek bali, vietnami, indiai, nepali
vagy maldiv-szigeteki helyszinekkel.

A Divine Souls’ Mission jelzi, ha egy at »Bar a programot szinte érdara pontosan megtervez-
csak néknek szol, taboraik tdbbségébe ziik, az egyik legfontosabb alapelviink mégis az, hogy
feltdltodésre vagyo férfiakat is varnak. a részvétel opcionalis - folytatja Ivett. - Semmi sem
divinesouls.hu kotelezd, hiszen a folyamatos megfeleléskényszer
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vagy a tulszervezett mindennapok ugyanugy lehetnek
fesziték, mint a munka, amivel az ember méar nem tud
azonosulni. Ha valaki odajon hozzam reggel Balin, és
azt mondja, hogy a délelétti program helyett inkdbb
egyediil elsétdlna a rizsfoldekre egy kékuszdidval
a kezében, mert most arra van sziiksége, akkor emiatt
nem kell magyardzkodnia. Sét, segitiink megszervezni,
hogy biztonsdgosan és nyugodtan megtehesse. Senki
nem fogja szdimonkérni este, hogy hol volt. A progra-
mon igy mindenki a sajat ritmusa szerint vehet részt.”

»A masik f6 alapelv - fiizi hozza Zsuzsi -, hogy min-
denhol a helyi valésdgot szeretnénk megmutatni, hogy
autentikus, megismételhetetlen élményt kapjanak
a veliink utazék. Egy volt egyetemi osztalytarsam
csalddjdndl a kinai gyogydszat alapjaiba kaphattunk
betekintést, Indidban a test-lélek-szellem egységét
taplalé djurvédakezelésekben mélyiilhettiink el. Es jel-
lemzéen minden taborunknak van egy f6 témaja, 6ssz-
hangban a hely adottsdgaival. Balin a nét fedezziik
fel magunkban, Vietndmba 6romkédni megyiink,
Indidba gyégyulni és tisztulni, a Maldiv-szigeteken
pedig a légzésterapia koré épiilt a Létezz-lélegezz
programunk.”

Az itthoni tdboruk fontos vezérgondolataként a ko-
z0sségépitést nevezik meg. ,,Az 6tlet még a Covid-
idészakban sziiletett: szerettiink volna létrehozni
Magyarorszdgon egy olyan kis szigetet, ahovd mindig
jo visszatérni. Egy helyet, ahol Gjra és Gijra meg lehet
meritkezni, és ahol azok is taldlkozhatnak veliink, akik
nem tudnak hosszabb idére kiszakadni a hétkéznapokbol
vagy elutazni egy tavoli elvonulasra. Az idei hivészé
az integracié. Mindazt, amit a vilagban tanulunk és
mélyen megérint benniinket, rituédlékat, szertartdsokat
és tapasztalatokat, itthon is szeretnénk megmutatni
a kozosségnek. Azt szoktuk mondani, hogy ilyenkor
visszatessziitk magunkat a Divine-t6ltére” - mondjak
nevetve. Az elvonuldsokon a résztvevék maguk is aktiv
alkotdi a k6zosségnek. Sokan megmutatjak, milyen
tudds, érzékenység vagy kreativitas rejlik a kincsesta-
rukban - igy a tabor val6éjaban k6z6s teremtés. Van,
aki a kutydjaval érkezik, mas a gyerekét hozza ma-
gaval. LEn a kislanyomat is el szoktam vinni, és ezzel
nem vagyok egyediil” - meséli Ivett. Az évek alatt
ebbél egy valédi, vélasztott csaldd formalédott: egy
Divine Souls’ Mission family, ahova jé érzés ujra és
ujra visszatérni. mc
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A'no Balin elnevezésd taborban

Halaadas a test,
megtisztulasa
elvanulason, Indi

O BOGNAR BOGI. LORINCZ EMMA. STORATH SARAH MONA @550ULCLUB



